
Activités Dates de reprise Contacts Horaires Lieux

BADMINTON Vendredi 20-09-2019
Alain Gruhier - 03 84 21 02 16                                   

badmin25@laposte.net
Vendredi   19h30 à 21h 3 Pommes

TENNIS DE TABLE Mercredi 11-09-2019
Pascal Demougeot - 06 30 26 17 44 

pascal.demou@wanadoo.fr
Mercredi 18h30 à 20h 3 Pommes

JUDO Enfants Mardi 17-09-2019 Thierry Deval - 06 71 62 01 76  thierry.deval5@orange.fr
Mardi 17h30 à 18h30 et                    

18h30 à 19h45
Salle Stromboli

MARCHE Mardi 17-09-2019
Alain Lehec - 06 43 33 21 15 alain.lehec@yahoo.fr                              

Gérard Robert - 06 61 70 25 73 grobert850@gmail.com

Le mardi tous les 15 jours                    

à 13h30 ou 14h 
Parking du Logis

GYM DOUCE Mardi 10-09-2019
Monique Cottet - 06 03 65 77 44 (animatrice R.Castallan) 

monique.cottet@numéricable.fr
Mardi 9h00 à 10h00 Logis de l'Amitié

GYM Mardi 10-09-2019 Mardi 20h10 à 21h10 3 Pommes

PILATES Mardi 10-09-2019 Mardi   19h à 20h 3 Pommes

ZUMBA Jeudi 12 -09-2019 Jeudi  20h15 à 21h15 3 Pommes

COUNTRY Mardi  10-09-2019 Agnès Gsegner - 03 84 21 41 19 daniel_gsegner@hotmail.fr Mardi 20h à 21h30 Salle Stromboli

SOPHROLOGIE Jeudi 12-09-2019
Isabelle BRUHL-BASTIEN -  06 07 52 84 56  

contact@sophrologie-ib.com
Jeudi 18h30 à 19h30 3 Pommes

ENCADREMENT Lundi 30-09-2019 Lundi 13h30 à 16h30
Salle- porte arrière de la  

Mairie

SCRAPBOOKING Samedi 14-09-2019 Samedi 14h à 18h
Salle- porte arrière de la  

Mairie

BRODERIE Mercredi 11-09-2019
Claire Fetscher  03 84 56 12 72 ou 06 84 74 75 25 

ser.quentin@orange.fr
Mercredi 14h à 17h

Salle- porte arrière de la  

Mairie

PATCHWORK Jeudi 12-09-2019 Josette Philippot - 06 37 57 94 83 jbphilippot@free.fr Jeudi de 14h à 17h
Salle- porte arrière de la  

Mairie

PEINTURE Mardi 17- 09-2019 Monique Mazzia - 03 84 90 09 78 francismazzia@gmail.com mardi de 9h à 12h
Salle- porte arrière de la  

Mairie

CHORALE Mardi 10-09-2019 Francis Mazzia - 03 84 90 09 78 francismazzia@gmail.com Mardi 20h à 21h30 Logis de l'Amitié

   ANGLAIS - Conversations 

(avoir des notions 

d'anglais)

Mercredi 18-09-2019
Mélissa Weiss - 06 86 00 47 37 

weiss.melissa@numericable.fr
Mercredi de 9h à 11h

Salle- porte arrière de la  

Mairie

ITALIEN Mardi 17-09-2019
Michaela Toson George 06 28 59 41 01                                        

michaelatosongeorge@neuf.fr        
Mardi 16h à 17h30

Salle- porte arrière de la  

Mairie

PHOTO Mercredi  02-10-2019
Jacky Morey -  06 70 94 55 28   moreyjacques@neuf.fr                               

Alfred Breitel -  03 84 21 78 52  fred.breitel@wanadoo.fr

22 séances :  mercredi de         

14h00  à 15h30                     

(voir calendrier)

Ecole Cousteau                                     

Salle Atoll

INFORMATIQUE Mercredi  02-10-2019
Mercredi                                 

15h45 à 17h15

Ecole Cousteau                                     

Salle Atoll

INFORMATIQUE Samedi 05-10-2019 Samedi  09h30 à 11h
Ecole Cousteau                                     

Salle Atoll

Adresses salles

Salle sous Mairie : Porte arrière Mairie Essert

Atoll - Ecole Cousteau : 10 rue Pergaud 90850 ESSERT

Logis de l'Amitié : 17 rue Jean Gag 90850 ESSERT

3 Pommes : 10 Quater rue Louis Pergaud 90850 ESSERT

Sromboli : 17 rue de Lattre de Tassigny 90850 ESSERT

ACTIVITES DU FOYER CULTUREL ET SOCIAL - ESSERT -  Année 2019-2020    

DANSES

LOISIRS CREATIFS

BIEN-ÊTRE

Rachel Castallan  07 82 60 24 72 ba.casta@gmail.com

Président : GSEGNER Daniel - 13 rue Jacques Prévert 90850 ESSERT - 03 84 21 41 19

Site : http://www.foyer-essert90.fr - Courriel : foyer.essert90@gmail.com

Andrée Grasset- 09 53 18 90 95 ou 06 83 24 55 39                                                                     

andreegrasset@yahoo.fr

Alfred Breitel   03 84 21 78 52  fred.breitel@wanadoo.fr                                

(Mercredi) Antoine Brolli  07.85.45.53.01 

antoine.brolli@laposte.net                                                                  

(Samedi) Philippe Breitel    06 19 37 35 97 

CHANT

COURS

ACTIVITES SPORTIVES

mailto:thierry.deval5@orange.fr

