
 

Foyer Culturel et Social Essert.90 
Adhésion 2024-2025 

Site : http://www.foyer-essert90.fr – Courriel : foyer.essert90@gmail.com 

Présidente : GRUS Murielle – 6 rue Henriette Schmidt 90850 ESSERT 

 
Inscriptions et règlements (possibilité CB) le samedi 14 septembre 2024 de 10h à 17h                                                 

au Logis d'Amitié à Essert rue Jean Gag                                                                                                                                                        

ou directement auprès des responsables des activités 

NOM :………………………………………………………………………….Prénom :…………………………………………………………………………….. 

Adresse :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Code Postal :………………………………………………….Ville :………………………………………………………………………………………………… 

Téléphone – portable (souhaité pour communication) : ………………………………………………………………………………………… 

E-Mail (SVP EN LETTRE CAPITALE) :…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Date de naissance : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

          → Besoin d'une Attestation de paiement – C E et Assurances : SVP Cocher la case : 

 

 

                                 Quel que soit le nombre d'activités au Foyer une seule adhésion est obligatoire 

                                                                           Essertois : 12.00€ - Extérieurs : 15.00€             ↓ 

 

                                   ACTIVITES :                    TARIFS Choix activité 
Mettre une croix 

SVP 
↓ 

Montant de l'adhésion : 

          

SPORTIVES    Montant de l'activité ↓ 

JUDO ENFANTS- Licence ASMB (Voir Responsable) + Adhésion Foyer            10.00€     

BADMINTON 20,00 €     

TENNIS DE TABLE 20,00 €     

MARCHE Adhésion seule     

VITAÏSO  Adhésion seule + Voir Animateur     

FITNESS 55,00 €     

GYM DOUCE- Lundi 55,00 €     

GYM DOUCE - Mardi 55,00 €     

PILATES 75,00 €     

STRETCHING 75,00 €     

GYM 55,00 €     

PILATES + STRETCHING 120,00 €     

PILATES + GYM ou Gym Douce 100,00 €     

STRETCHING + Gym  ou Gym Douce 100,00 €     

    DANSE – BIEN-ÊTRE - CHANT        

DANSE EN LIGNE  30,00 €     

SOPHROLOGIE 70,00€     

CHORALE 70,00€     

     LOISIRS RECREATIFS         

JEUX DE SOCIETE  15,00€     

LOISIRS CREATIFS    

PEINTURE      55.00€ + Voir Animatrice     

BRODERIE 20,00 €     

COUTURE "Les Bobinette's" Adhésion seule + Voir Animatrice      

PATCHWORK 20,00 €     

PERLAGE 20,00 €     

     COURS       

GUITARE  Adhésion seule + voir Animateur      

ANGLAIS - Conversations - Mercredi  :  9h-11h                                                     20,00 €     

ANGLAIS - Conversations - Mercredi  : 18h-20h 20,00 €     

INFORMATIQUE - Mercredi 14h00/15h30  50,00 €     

INFORMATIQUE "Grand débutant" - Mercredi 
16h00/17h30  

50,00 €     

  Montant  à régler avec l'adhésion →   

Date et signature :   

     

 

  Règlement : Par : Chèque à l'ordre du Foyer Culturel et Social Essert ou en Espèces. 

http://www.foyer-essert90.fr/
mailto:foyer.essert90@gmail.com

